
ÉNERGIE
ACTION

DÉTENTE

Gratuit pour tous

Bilan
Webinaire 16 décembre 2020: Partir de là où l'on est. 
Évaluer tes besoins en bien-être pour savoir où placer ton attention.

Vision
 Webinaire 13 janvier  2021: Il n’y a pas de recette toute faite dans le
monde du bien-être, il y a toi et tes besoins. Je veux t’aider à mettre ton
attention au bon endroit, pour vivre une vraie transformation.

Inscription en décembre

Ou tout autre achat de 100PV et +
Équipe Yoga et Hessentielle * Valérie Lancup

20% de rabais sur les ensembles d'inscription Canada
Bonus : Webinaire tableau de rêve le 16 janvier 2021

Plusieurs options disponibles 



ÉNERGIE
ACTION

DÉTENTE

Février - Mars - Avril

Ou tout autre achat de 100PV et +
Équipe Yoga et Hessentielle * Valérie Lancup

20% de rabais sur les ensembles d'inscription en décembre
Bonus pour les inscription de décembre : Webinaire tableau de rêve le 9 janvier 2021 

3 mois d'accompagnement pour contribuer à ton bien-être.
(Valeur de 150$)

1 Groupe Facebook pour te soutenir et répondre à tes
questions.

1 webinaire par mois pour te supporter dans tes actions. ta
constance et ta persévérance. (Valeur de 150$)

1 Ebook d'accompagnement.

3 PDF d'inspiration santé en lien avec les thèmes. (Valeur
de 30$)

Une méthode efficace, simple et concrète pour voir tes
progrès, inspirée de la philosophie du yoga.                 
 (Valeur de 375$) 

Une consultation santé de 30 minutes par mois, sur
demande.

3 mois de bien-être
3 ensembles produits 125$ chacun

3 thèmes

Programme en santé bien-être

Inscription en décembre et janvier

Énergie immunité

Action bouger

Détente méditer

Bonus
 

valeur de 650$


